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Tag kontrol over din skæbne
Af 
STEEN HILDEBRANDT 
Professor ved 
Handelshøjskolen, Aarhus Universitet
 
1 kg vejer denne nye bog. Oversat fra 
amerikansk. På dansk: Væk din indre gigant. 
Awaken the giant within. ”Over 1 mill
der på forsiden. Og så står der: ”Sådan får du 
øjeblikkelig kontrol over din mentale, emotionelle, 
fysiske og økonomiske skæbne!” Det er Anthony 
Robbins, der er på spil. Hans bog er blevet 
oversat og udgivet af Leadership in Time. 
godt, og den skal bydes velkommen. Jeg
ved med at undre sig over, hvorfor det hele skal 
sættes sådan på spidsen. ”Sådan får du 
øjeblikkelig kontrol over din … skæbne
simpelthen noget gedigent sludder. Men d
ikke noget sludder, at mennesker kan arbejde 
med deres egen udvikling; det er ikke noget 
sludder, at man kan ændre sit liv. Tony Robbins 
er i en kategori for sig selv. Det er denne bog 
også. Den er alt for lang, men udgiveren har 
hjulpet læseren med at skære det overflødige væk 
ved simpelthen at kursivere og fremhæve de
vigtigste ord og sætninger i bogen. Og det 
vigtigste fylder ikke meget. Det er til gengæld
meget vigtigt. 
 
Anthony Robbins: Væk din indre gigant.
sider. Leadership in Time. 
www.leadershipintime.com. ISBN 
9788792089052. 
 

 
Bøger til anmeldelse sendes til: Steen 
Hildebrandt. Handelshøjskolen, Aarhus 
Universitet. Haslegårdsvej 10. 8210 Århus V.
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